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PLANO DE AULA 1

Médulo 3: Educagao sustentavel e consciencializagao ambiental.
Sessao 8: Projetos de sustentabilidade escolar e comunitaria.
Tema da aula: Principios e aplicagao de um projeto bem-sucedido

Nivel de ensino: Ensino Basico (9° ano)
Disciplina: Cidadania e Desenvolvimento / Articulagao de Saberes
Duracao: 45 minutos

Objetivos de aprendizagem:
1. Principios e aplicagao do Projeto Eco-Escolas
2. Envolvimento dos alunos na sustentabilidade
3. Como planear e implementar projetos.

Competéncias a desenvolver:
Competéncias Gerais:
1. Conhecimento: Promover o conhecimento e a aplicagdo dos principios do Projeto Eco-
Escolas
2. Resolugao de problemas: Desenvolver competéncias para planear e implementar projetos
de cariz ambiental.
3. Comunicagao: Dar a conhecer a comunidade escolar praticas sustentaveis no quotidiano.
Competéncias Especificas:
1. Conhecimento: Compreender os valores e metas do programa Eco-Escolas no contexto da
educacao ambiental.
2. Capacidades: Capacitar os alunos para identificagcéo, recolha e interpretagdo de desafios
ambientais em contexto escolar, mediante a utilizacdo de listas de verificagao.
3. Atitudes: Debater técnicas de planeamento e gestédo de projetos de sustentabilidade escolar
e na comunidade.

Estrutura da aula:
1. Introducao (10 minutos)

o Apresentagao dos principios do Projeto Eco-Escolas.

o Organizagao da turma em pequenos grupos.

o Atribuicdo a cada grupo de um tema (exemplo: agua, energia, ruido, floresta,
agricultura biolégica e alimentagdo saudavel e sustentavel) e de uma lista de
verificagao para a realizacdo de uma auditoria no espago escolar.

2. Atividade de Grupo (20 minutos)
o Realizagdo da auditoria no espago escolar.

3. Apresentagoes de Grupo (15 minutos)
o Analise dos resultados da auditoria.
o Didlogo com a turma e apresentacdo das conclusdes por parte de cada grupo,
servindo de motivagao para a proposta de solugdes sustentaveis.
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Materiais Necessarios:

e Computador e projetor.
e Apresentacdo: Principios do Projeto Eco-Escolas

e Lista de verificacao: Lista de verificacao

Avaliagao:
e Avaliacao Formativa: Observagao do desempenho dos alunos na realizagéo das tarefas.

e Avaliagao Sumativa:

Atividades complementares - Opcionais:
e Consultar a pagina Web do Projeto Eco-Escolas: https://www.ecoschools.global/

https://ecoescolas.abaae.pt/
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